
 

 
 

„Kreise sind besser als Reihen!“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Willkommen zur SPURENSUCHE 3.0! 
 

Gott liebt Beziehungen. Es ist daher unser größter Wunsch, dass jeder Mensch 
in unserer Gemeinde und in unserem Umfeld in einer liebevollen „Familie“ sein 
Zuhause findet. Kleingruppen sind ein guter Anfangspunkt dafür.  
 
Zweimal im Jahr bieten wir eine Vielfalt von Kleingruppen an – Räume, wo du 
anderen Menschen begegnen und Freundschaften aufbauen kannst. Rahmen, 
wo Veränderung und persönliches Wachstum erlebt werden können, und wo du 
ermutigt wirst, den nächsten Schritt mit Jesus und im Leben zu entdecken. 
 
„Kreise sind besser als Reihen!“ – denn im Miteinander lebt es sich echter und 
lebensnaher als in einem Gottesdienst oder Seminar. Unterstützung, 
Ermutigung und Herausforderung sind der Gewinn! 
   
Diesen Herbst bieten wir wieder einige Kleingruppen an – rund um Themen, 
Aktivitäten und Interessen. 
 
Ich wünsche jedem Teilnehmer viel Freude, neue Beziehungen und etliche 
Entdeckungen! 

 
Andreas Timm – Leitender Pastor im CCT 
 
 
Alle, die zum Glauben an Jesus gefunden hatten, ließen sich regelmäßig von 
den Aposteln unterweisen und lebten in enger Gemeinschaft. Sie feierten das 
Abendmahl und beteten miteinander. Apostelgeschichte 2,42 

 
 

 
 
Anmeldungsprozedere: 
 
 Suche dir eine Kleingruppe in diesem Prospekt aus  
 Öffne www.cctostedt.de (ab 11. September sind Anmeldungen möglich!) 
 Dort „SPURENSUCHE“ anklicken  
 Melde dich für eine Kleingruppe an 
 Du erhältst nähere Informationen  direkt vom Gastgeber per Email 
 Fragen an info@cctostedt.de  oder 04182 / 28670 

 

http://www.cctostedt.de/
mailto:info@cctostedt.de


Grundlagen der Prophetie     Geistliches Training 

 

Beschäftigt dich das Thema „Prophetie“?  
In dieser Kleingruppe werden die biblischen 
Grundlagen, Grundwerte und das Ziel des 
prophetischen Dienstes vermittelt. Wir entdecken 
Neues über „Propheten“, die „Gabe der Prophetie“, 
lernen die Stimme Gottes hören und üben es ein, 
prophetische Worte zu empfangen, zu prüfen und in 
der Gabe der Prophetie zu wachsen. 
 

Gastgeberin:  Gaby Krüger  
Ort:   Tostedt 
Tag / Zeit:  dienstags, 19.00 – 20.30 Uhr (max. 16 Teilnehmer) 
Start:   11. September 2018 (11.9., 18.9., 2.10., 9.10., 16.10., 23.10., 30.10.)  

   ACHTUNG: diese Kleingruppe startet ab sofort! 

 
„Gesunde Gemeinde“      Lebenstraining 

 
Hast du Lust auf ein Experiment, 6 Wochen auf deine Ernährung zu achten, dich 
mehr zu bewegen und an einem Konzept mitzuarbeiten, welches für die ganze 
Gemeinde ein Gewinn sein kann? 
 
Es geht in dieser Kleingruppe nicht um Gewichtsreduktion, sondern darum, 
auszuprobieren, wie ein gesünderer Umgang mit unserem Körper uns mehr 
Energie und Lebensfreude geben kann. Angelehnt an den „DANIEL-PLAN“ von 
Rick Warren wollen wir uns mit Glauben, Genuss, Gesundheit, Gelassenheit 
und Gemeinschaft dieser Herausforderung stellen.  
 

Gastgeberin:  Karola Ehrenholz 
Ort:   Otter 
Tag / Zeit:  dienstags, 19.00 – 21.00 Uhr 
Start:    18. September 2018 (Kosten: das Buch 18 € / 10 € für einen „Expertenabend“) 

 
Block und Quer zu Gottes Ehr     Gemeinsam aktiv 
 

Wir spielen kreuz und quer von Kanons über Klassik bis hin zu Chorälen auf 
allen möglichen Flöten und freuen uns, wenn Du dazukommst! Mitzubringen 
sind Flöte, Notenständer und musikalische Grundkenntnisse in Noten und 
spielen. 
 

Gastgeberin:  Eva Riehm 
Ort:   Tostedt 
Tag / Zeit:  freitags, 17.00 – 18.30 Uhr  
Start:   14. September 2018 (14-tägig) 



Persönliche Erneuerung – Lebenswert(e)   Lebenstraining 

 
Unsere Entscheidungen werden von unseren Werten bestimmt. Für 
gereifte Weichenstellungen im Leben sollten wir uns darüber im 
Klaren sein, welche Werte es sind, die uns prägen und leiten.  
 
Wo gibt es in unserem Leben Ressourcen, die noch nicht entdeckt und 
genutzt werden? Wie können wir in unseren Beziehungen zu Gott, zum 
Nächsten und zu uns selbst wachsen? Welche Lösungen können uns 
bei der Umsetzung und Erneuerung unserer Werte helfen?  
 
Das alles sind Fragen, die wir anhand des Heftes: „Lebenswert(e) – Ein 
sicheres Zuhause“ beantworten wollen.  
 

Gastgeber:   Annette und Thomas Martel 
Ort:    Tostedt 
Tag:    donnerstags 19.30 – 21.00 Uhr 
Start:    4. Oktober 2018 (max. 8 Personen) 

 
Einführung in biblische Seelsorge     Lebenstraining 

 
Unter dem Motto „Lebensfragen mal anders betrachten“, 
referieren Absolventen der „Kleinen Seelsorge-Schule“ über 
verschiedene Themen, die dann in Gesprächsgruppen vertieft 
werden und Anwendung finden:  
 
Alles fängt mit einer Neugeburt an! / Wer wollte mich 
eigentlich? / Vergebung, eine neue Lebenshaltung! / Was kann 
eine Lebensbeichte auslösen? / Wie hat meine Herkunftsfamilie 
mich geprägt? / Wie werde ich frei von Angst und Ablehnung?  
 
 

Gastgeber:  Absolventen der „Kleinen Seelsorge-Schule“ (moderiert von Ehepaar Ganske) 
Ort:   Tostedt (CCT) 
Tag / Zeit:  dienstags, 20.00 bis 21.45 Uhr 
Start:   16. Oktober 2018 (max. 50 Personen / Kosten: 10 €) 

 
„Petri Heil“             Männer-Kleingruppe 

 
Diese Kleingruppe ist für Outdoorinteressierte Männer, die Theorie 
und Praxis rund um die Themen Forellen, Angeln, Räuchern und 
Grillen kennen lernen wollen.  
 
Eine Unterstellhütte mit Ofen und alle erforderlichen Materialien 
sind vorhanden.  



Gastgeber:  Norbert Scholz  
Ort:   Tostedt    Kosten pro Person: 6 €   
Tag / Zeit:  samstags, 11.00 – 13.00 
Start:   13. Oktober 2018 (13.10., 27.10., 10.11.) Max. 8 Männer 

 
„God@Work“ – Gott am Arbeitsplatz    Lebenstraining 
 

Von den 40 außergewöhnlichen Ereignissen, die in der 
Apostelgeschichte berichtet werden, fanden 39 außerhalb 
religiöser Institutionen statt. Viele der ersten Christen waren 
Männer und Frauen, die mit beiden Beinen im Leben 
standen: Fischer, Ärzte, Zöllner. Und sie erlebten, wie Gott im 
Alltag auf Gebete geantwortet hat.  
 
Diese Kleingruppe möchte die Dynamik von Handeln Gottes 
im Alltag, Antworten auf Gebet und Schritte im Glauben 
wagen, praktisch erkunden und erleben!  
 

Gastgeber:  André Vos 
Ort:   Hollenstedt 
Tag / Zeit:  montags, 19.30 bis 21.00 Uhr (14-tägig) 
Start:   18. September 2018 

 
Was uns bewegt            Männer-Kleingruppe 

   

Männer müssen keine Einzelkämpfer sein, auch wenn es im Alltag 
oft so aussieht. Diese Kleingruppe soll eine Möglichkeit sein, sich 
kennen zu lernen und gemeinsam dem auf die Spur zu kommen, 
was uns lebendig macht, und wie wir Männer nach Gottes Herzen 
sein können.  
 
Weitere Themen: Identität und Werte, Zeit und Beziehungen, 
Vaterbild, Finanzen. 

 
Gastgeber:   Thorsten Hellwig 
Ort:    Tostedt 
Tag / Zeit:   donnerstags, 20.00 – 21.30 Uhr für Männer 
Start:    20. September 2018 
 

Gebet für Israel und den Nahen Osten     Gebet 
 
Fokus dieser Kleingruppe ist das fürbittende Gebet für Israel 
und Gottes Volk der Juden. Die Unterthemen ergeben sich aus 
Impulsen von Gott und der aktuellen Situation. Sicherlich wird 
es auch israelisches Essen geben!  



Gastgeber:  Thomas Schacht / Moritz Czernay 
Ort:   Tostedt  
Tag / Zeit:  donnerstags, 19.00 Uhr (14-tägig) 
Start:   20. September 2018 

 
Woll-Lust         Gemeinsam aktiv 

 

Aus Lust an Wolle wollen wir gemeinsam Tiere häkeln. Aus Wollresten oder 
selbst hergestelltem Bändchengarn. Eingeladen sind alle, die am Häkeln 
Spaß haben, oder solche, die lernen wollen, daran Spaß zu haben. Dabei 
pflegen wir bei Tee und Kaffee Gemeinschaft. 
 
 

Gastgeberin:  Esther Moritz, Marlis Bogumil 
Ort:   Tostedt 
Tag / Zeit:  montags, 15.30 – 17.00 Uhr  
Start:   17. September 2018 (max. 12 Teilnehmer) 

 
Internationale Frauen im Alltag     Gemeinsam aktiv 

 
Bist du eine Frau, die aus einem anderen Land kommt? Suchst 
du Beziehungen und gute Gemeinschaft? Wir bieten einen 
Rahmen für gute Gespräche über Alltagsthemen auf Deutsch, 
nette Aktivitäten und viel Spaß. 
 
 

Gastgeber:   Christina Walent, Constanze Dean 
Ort:   Tostedt 
Tag / Zeit:  dienstags, 18.30 – 20.00 Uhr 
Start:   18. September 2018 
Anmeldung:  über SMS/WhatsApp (0152/26470765)  

 
„I am walking“                                                    Fitness & Gemeinschaft 

 
Mit Frauen zwischen 30 und 65 gemeinsam 60 Minuten „Walking“ in 
und um Hollenstedt. Je nach Wetterlage laufen wir eine Stunde im Wald 
oder auf befestigten Straßen, und jeder entscheidet, ob mit oder ohne 
Stöcke. Während des Walkens tauschen wir uns über unsere Woche aus 
und sprechen über Gott und die Welt. Vorbedingung: eine recht gute 
Kondition, denn wir gehen nicht spazieren!  
 

Gastgeberin:  Ulla Fitz 
Ort:   Hollenstedt 
Tag / Zeit:  dienstags, 19.00 Uhr  
Start:   18. September 2018 



Welche Kleingruppe fehlt noch? 
 

Deine!  
 
Wir werden im Frühjahr 2019 wieder mit einer neuen Kleingruppen-Phase 
starten. Generell sind für eine Kleingruppe alle Aktivitäten und Themen 
denkbar, an denen Menschen beteiligt sind. Wir möchten sehen, wie Jesus, die 
Bibel, das Gebet und das Gespräch miteinander in die Rhythmen des Lebens 
integriert werden. Kleingruppen dürfen so unterschiedlich sein, wie wir 
Menschen es sind.   
 
Wir wollen Räume schaffen, wo Menschen einander begegnen können. Wir sind 
überzeugt, dass Menschen in liebevoller Gemeinschaft aufblühen, Veränderung 
erleben, in ihrer Beziehung zu Gott wachsen können und ihren nächsten Schritt 
mit Jesus entdecken können. 
 
Du willst im Frühjahr auch eine Kleingruppe gründen?  
 
Hervorragend! Melde dich, und wir werden mit dir die notwendigen Schritte für 
deine Gruppe abstimmen.  
 
Schicke eine Email an: info@cctostedt.de 
 

 
„Kreise sind besser als Reihen!“ 

 
 
 

Wichtiger als alles andere ist die Liebe. Wenn ihr sie habt, wird euch nichts fehlen. Sie ist das 
Band, das euch verbindet. Und der Friede, den Christus schenkt, soll euer ganzes Leben 

bestimmen. Gott hat euch dazu berufen, in Frieden miteinander zu leben; ihr gehört ja alle 
zu dem einen Leib von Christus. Dankt Gott dafür! Lasst die Botschaft von Christus ihren 
ganzen Reichtum bei euch entfalten. Unterweist und ermahnt euch gegenseitig mit aller 

Weisheit und dankt Gott von ganzem Herzen mit Psalmen, Lobgesängen und Liedern, die 
euch Gottes Geist schenkt. Ihr habt doch Gottes Gnade erfahren! All euer Tun – euer Reden 

wie euer Handeln – soll zeigen, dass Jesus euer Herr ist. Weil ihr mit ihm verbunden seid, 
könnt ihr Gott, dem Vater, für alles danken. 

 
Kolosser 3,14-17 

 
 

mailto:info@cctostedt.de


Anmeldevariante 1 
 
 
Diese Variante ist die einfachste, um direkt mit dem Gastgeber zu kommunizieren. 
 
 Suche dir eine Kleingruppe aus   
 Öffne www.cctostedt.de (ab 11. September  sind Anmeldungen möglich!) 
 Dort „SPURENSUCHE“ anklicken  
 Melde dich für eine Kleingruppe an 
 Du erhältst nähere Informationen  direkt vom Gastgeber per Email 
 Fragen an info@cctostedt.de  oder 04182 / 28670 

 
 

Anmeldevariante 2 
 

 
Diese Variante ist für alle, die keinen Internetzugang besitzen  
 
 
Name:  ________________________________________________________ 
 
Adresse:  ________________________________________________________ 
 
PLZ / Ort: ________________________________________________________ 
 
Telefon: ________________________________________________________ 
 
Email: ________________________________________________________ 
 
Ich melde mich an für folgende SPURENSUCHE 4.0 - Kleingruppe: 
 
 
__________________________________________________________________ 
 
 
 
 

 
 
SPURENSUCHE 4.0 
Todtglüsinger Str. 18 
21255 Tostedt 
04182 / 28670 
info@cctostedt.de 
www.cctostedt.de 

http://www.cctostedt.de/
mailto:info@cctostedt.de
mailto:info@cctostedt.de

